
Ce journal à été réalise par le club journal du collège escalquens

L'escale
N°2

 mars 2022

A la une !!!

La culture :
Le coin lecture, le

sport, l'objet, l'animal,
le film, le poème, l'art.



EDITO 












Pour notre deuxième numéro,
nous vous proposons de

nouveaux articles.
Vont-ils attirer votre curiosité ?

Qui est la chef cuisinière ?
Vous allez pouvoir le découvrir

dans notre rubrique des
interviews.

Vous pourrez également vous
cultiver sur différents sujets

dans la rubrique de la culture.
Enfin, vous trouverez une
délicieuse recette dans ce

journal !
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1) Quel métier voulez-vous faire quand vous étiez
petite ?

Je voulais être Artiste.

2) Avez-vous voyagé ? si oui, où ?

Oui, j'ai voyagé à Londres, en France, à Tenerife qui est une île
Espagnole et en Italie avec mes élèves.

3) Quelle a été votre meilleure experience en tant
que professeur ?

Mes meilleures expériences en tant que professeur ont été les
journées portes ouvertes avec les 6° et le voyage en Italie avec
les 3° .

4) Dans quel collège étiez-vous avant ?

L'année dernière j'étais au collège de Colomiers, Aussonne et
Grenade.

5) Quelles sont vos passions en dehors du collège ?

J'adore courir, peindre, jouer avec ma fille à cache-cache.

7) Depuis quand enseignez-vous ?

J'enseigne depuis 2014.  ( 7 ans )  

Interview Mme Chiron 
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1) Quelle metier voulez vous vous faire quand vous
etiez petite ?

Je voulais etre infirmière et je voulais m'occuper des bébés et
des autres personnes.

2) Avez vous voyage. Si oui où ?

Oui j'ai beaucoup voyagé : au Maroc, à Israël, au Pérou, en
Angleterre, en Espagne, au Portugal, en France et en Corse.

3) Quel metier faisiez vous avant ?

Depuis deux ans je suis infirmière scolaire mais avant, j'étais
infirmière puéricultrice à Purpan.

4) Quelle sont vos activites en dehors du college ?

J'aime bien courir, la musique et les romans policiers.

5) Pourquoi ce metier en lieu scolaire ?

J'ai voulu le faire en milieu scolaire car j'aime aider les ados

6) quelles ont ete vos etudes ?

J'ai fait 3 ans d'étude et un concours 

Interview Mme  Gagne
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1) Quel métier voulez-vous faire quand
vous étiez petite ?
Je voulais être éditrice ou écrivaine.

2) Avez-vous voyagé ? Si oui ou ?
Oui, je suis originaire de la Réunion.

3) Pourquoi avez vous choisi le latin ?
J'aime l'histoire et la mythologie.

4) Depuis combien de temps êtes vous
professeur de latin?
J'ai commencé cette année à enseigner dans un collège,
avant j'enseignais des cours particuliers pendant 3 ans.

5) Quelles sont vos passions en dehors du
collège ?
J'aime le sport, la natation synchronisée, la couture, lire,
le théâtre, le cinéma.

6) Ou étiez vous avant ?
Je faisais mes études à Lyon.

Interview Mme Pajot
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1) Quel métier voulez-vous faire quand vous étiez petite ?
Je voulais être cuisinière.

2) Avez-vous voyagé ? Si oui ou ?
Je suis allée en Espagne et en Angleterre.

3) Quelle a été votre meilleure expérience en tant que chef
cuisinière ?
Le contact avec les enfants.

4) Dans quel collège étiez vous avant ?
Avant, j'étais à Ramonville au collège André Malraux. Il y avait 720 élèves.

5) Quelles sont vos passions en dehors du collège ?
J'aime la pâtisserie.

6) Depuis Quand êtes vous dans ce milieu ?
Depuis 2007, cela fait 14 ans 

7) Pourquoi avez vous choisi ce métier ?
J'aime la cuisine, mais je voulais avoir une vie de famille. Dans les
restaurants, il faut travailler tous les soirs et tous les week-ends.  

8) Quelles études avez vous fait pour faire ce métiers ?
J'ai passé un BEP cuisine, j'ai fais un BAC pro cuisine et passé une mention
complémentaire.

Interview Chef cuisinière
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En 1 semaine nous gaspillons 200 KG de
nourriture. 

Pensez à ne pas jeter.



1)Quel metier voulez vous faire quand vous etiez petit?

Etre footballeur était mon rêve, mais je voulais particulièrement
être professeur d'EPS, au contact des enfants.

2)Avez vous voyagé ? Si oui où ?

J'ai voyagé en Espagne, au Portugal, en Irlande et en Angleterre, à
Londres.

3)Quelle a été votre meilleure experience en tant que

professeur?

Le fait que tous les ans, les élèves sont différents, de voir des
élèves épanouis.

4)Dans quelle collège étiez vous avant ?

J'étais au collège Auterive.

5)Quelles sont vos passions en dehors du collège?

Mes passions en dehors du collège sont mes enfants, le sport, le
football en particulier, les sports de montagne et le cinéma.

6)Quel sport préférez-vous?

Le sport que je préfère est le football. 

7)Depuis quand étes vous professeur d' E.P.S ?

Je suis professeur d'E.P.S. depuis 2008.
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Interview Mr. Sorroche



CITATION

L''important
ce n'est pas
d''être grand  
c'est d'être à
la hauteur !  
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Le coin lecture

Le sport

L'objet

Les animaux

Le poème

L'art

La culture
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Je vous conseille ce livre car il m'a beaucoup
plus.

Ce livre est un roman d'aventure qui raconte la
vie d'une fille de seize ans qui vie dans les ruines

des Etats-Unies.
Un jeu televisé est créé pour contrôler le peuple
par la terreur. Douze garcons et douze filles tirés

au sort participent à cette sinistre téléréalité,
que tout le monde est forcé de regarder en

direct. Une seule règle dans l'arène : 
survivre, à tout prix.

Quand sa petite soeur est appelée pour
participer aux Hunger Games, Katniss n'hésite

pas une seconde. Elle prend sa place, consciente
du danger. Chez elle, survivre est comme une

seconde nature...

Le coin lecture :

Le roman

La bande dessinée
Ce livre raconte la vie d'une femme
ordinaire, qui réalisa quelque chose

d'extraordinaire, dans des
circonstances insensées, pendant une

période effroyable. Elle sauve des
enfants prisonniers dans des camps de

concentration car ils sont juifs.
Cette femme trouve cela injuste alors

elle décide de les secourir.

Vous pourrez retrouver ces
livres au CDI 
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Spencer Silver travaillait sur

le projet de créer une colle

extra-forte. Sans le faire

exprès, il mit au point une

colle qui ne collait pas. Il

abandonna donc cet essai. Quelques années plus tard,

c'est en réalité Art Fry qui

inventa le post-it. Il chantait

dans une chorale. Cependant,

les marques pages ne cessaient

de tomber. Il se souvient donc 

 de la colle qu'avait inventé son

collègue. C'est ainsi qu'il
inventa le post-it !

Le post-
it

L'invention du post-it 
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En 2017, plus de 50

milliards de post-it ont été

vendues !!!

Maintenant c'est à vous de

trouver la prochaine

invention révolutionnaire...



Le phoque :
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Les phoques ont une épaisse couche de
graisse qui leur donne un aspect un peu

pataud. En réalité, cette couche de graisse
leur permet de vivre dans l'eau froide.
Leurs pattes arrières sont réunies pour

former une sorte de nageoire. Ils sont très
à l'aise dans l'eau, mais beaucoup plus

maladroits sur terre, où ils ne se rendent
que rarement, en général pour mettre au

monde leurs petits.

Le petit du phoque se nomme le "blanchon".



La salamandre
le p'tit bestiaire

Quand on parle de salamandre, on
pense souvent aux lézards que l’on

peut trouver communément. Toutefois
il existe dans les légendes, des

créatures portant le même nom et qui
sont bien différentes d’eux. Dans
l’ésotérisme, c’est une créature

élémentaire, symbole du feu
purificateur en alchimie.
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Antiquité grecque
C’est chez les grecs que l’on considéra
les salamandres comme des créatures

mythiques la première fois. Ils les
définissent comme associées au feu,
pouvant cracher des flammes et dont

le corps est si froid qu’il leur permet de
vivre dans les flammes.








Moyen-Age

Au Moyen Âge et son attrait pour les créatures
fabuleuses, elles sont décrites dans des formes très

variées : vers luisant, oiseau de feu, chien ailé. Mais la
description la plus intéressante est celle qui en font des

ancêtres des dragons ou leurs nouveaux-nés.

https://www.dol-celeb.com/magie/esoterisme/
https://www.dol-celeb.com/magie/elements-fondamentaux/
https://www.dol-celeb.com/magie/alchimie/


Ludzie



Kochają się i są zameldowani.
Wszystkie papiery w  zupełnym porządku .

Mają swoje choroby, pomagają sobie
lekarstwami i literaturą.



Oni żyją, a ja

piszę o nich wiersze,
odnajduję kolejne klocki ich historii.

To nie jest zdrada, jeśli ją ujazniam.e klocki ich historii.



Niekochany nie zdradza.
Niekochany chodzi

dzwoniąc w kieszeni
niepotrzebnym kluczem.

                                                                         Marcin Śwletlicki



Traduction:



Ils Aiment et sont prêts.
Tous les papiers sont bien rangés.
Ils ont leurs maladies, ils s’aident

avec les médicaments et la littérature.



Ils sont vivants et moi
j’écris des poèmes sur eux,

je trouve encore des blocs de leurs histoires.
Ce n'est pas de la trahison, si je le révèle.



Le mal-aimé ne triche pas.

Le mal-aimé marche
en faisant tinter dans la poche 

d’inutile clé.
                                                                      Marcin Śwletlicki 15



École d'Athènes par  Raphael

Les oeuvres
Mona Lisa par Léonard e Vinci

 La création d'Adam par 

Michel-Ange

La cène par Léonard de Vinci

La nuit étoilée par Van Gogh

Guernica par Pablo Picasso

Les Nymphéas par Claude Monet
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Aussi appelé swamp socce, le foot en marécage
est né grâce aux skieurs finlandais ils

s’entraînaient même durant l’été, Ils optaient
pour une piste de boue leur permettant de
glisser facilement. Pendant leur pause, ils

jouent au foot dans la boue. Alors ce sport né.
Un match est composé de 2 équipes avec 7
joueurs dans chaque équipe (mixte!) soit14
joueurs sur le terrain. Le match est joué sur

deux périodes de 12 minutes.Le terrain de boue
est d’une épaisseur d’environ 30 à 50

centimètres en fonction des endroits : plus vous
vous approchez des buts, plus il vous est

impossible de courir, voire de marcher. La
solution restante : nager.

Foot en marécage
,
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Les petits gourmands :

Escalope milanaise : 

Recette pour 4
personnes :



Temps de préparation : 25 min
Difficultée : Très simple
Pas trop couteux

ingrédients :

20 g de farine
1 citron
4 escalopes de veau bien fine
10 biscottes (pour la chapelure)
1 œuf
Prévoir un rouleau à pâtisserie




La recette >18



La recette
ÉTAPE 1
Préparer la chapelure

• ÉTAPE 2
Sur une planche à découper en bois casser en petits morceaux les biscottes (2 ou
3 pour commencer) puis écraser ces morceaux à l'aide d'un rouleau à pâtisserie
en la faisant rouler dessus tout en appuyant. 
Que dit un légume qui en a marre ? Salsifis !

• ÉTAPE 3
Battre l’œuf ( même si il a mal ! ) dans une assiette à soupe.

• ÉTAPE 4
Répartir la farine sur une autre assiette.

• ÉTAPE 5
Prendre une escalope, la passer (des 2 côtés) dans la farine, la rouler dans l’œuf
puis l'allonger d'un coté sur la chapelure.

• ÉTAPE 6
Pour que la chapelure colle bien à l'escalope, appuyer sur celle-ci avec la paume
de la main. Faire la même chose pour l'autre côté de l'escalope.
On peut me manger, mais si on m'enlève une lettre alors on ne peut plus.
Qui suis je ?
Le poisson. ( poison )

• ÉTAPE 7
Réaliser la même opération pour les autres escalopes, et refaire la chapelure au
fur et à mesure que vous en aurez besoin.

• ÉTAPE 8
Faire chauffer une poêle a feu vif avec un filet d'huile d'olive.

• ÉTAPE 9
Lorsque l'huile est chaude, y faire cuire les escalopes quelques minutes de
chaque côté.

• ÉTAPE 10
Saler, poivrer à votre goût et servir avec un filet de jus de citron ! 19



LES
JEUX
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 Sondages
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Tout le monde peut y répondre !
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Des sondages seront
mis en ligne sur

pronote 
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